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»Osmijehom i rasirenih ruku u transfuziji

docekujemo vase roditelje, djedove i bake, a kada

postanete punoljetni, tako ¢emo docekati i vas -
NASE JUNAKE!*




KAPKO PRICA PRICU O CVITI | MLADICU
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\ - Bravo, curo! -

hvalila je Cvitu lijeénica

u zelenoj kuti.
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- Znadi... zdrava je? - brizni mladi¢ jo$S jednom upita veterinarku.
- Ma naravno da je zdrava! Vidimo se za godinu dana na novom

redovnom pregledu, kakav je i ovaj bio - umiri ga ona.

Mladi¢ pogladi Cvitu po glavi, a ona mu uzvrati veselim i energi¢nim
mahanjem repom.




- Samo da jos sve

u rac¢unalo - rede >rinarka

pa sjedne za svoj i stol.
Uto se iznenada Si | otvore
vrata ordinacije, a nicarka
pani¢no pozove lijec u
operacijsku salu. Ondje je

upravo bio stigao :deni pas.



- Treba ga hitno operirati,
lije€nice! Trebat ¢e nam i
krvi, jadnic¢ak je izgubio dosta
krvi po putu - zabrinuto ¢e
tehnic¢arka.

- Ali trenutno nemamo krvi!

- odgovori veterinarka, brzo
razmisljajuéi o tome Sto im



Cvita tad glasno zalaje pa uputi
znacajan pogled svojemu vlasniku.

- Sto ti je, Cvita? - upita je mladié.

Cvita ponovo zalaje pa skodi sa

stola za preglede, stane pred

lije€nicu i podigne Sapu kao da joj
o zeli dati pet.
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- Mislim da se Cvita upravo javila za dobrovoljno davanje krvi -

rece lije¢nica za zivotinje.

Lije¢nica pogleda mladi¢a pa ga upita dopusta li da Cviti izvade

malo krvi kako bi spasili psi¢a koji je upravo stigao u ordinaciju.
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- Naravno, pa vidite da se i sama javila -

odgovori mladi¢ blago, a Cvita opet
veselo zalaje.
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Nakon svega nekoliko minuta Cvita i njezin mladi vlasnik ponosno
su hodali gradom, znajuéi da su svojom malom, a opet velikom i

plemenitom gestom pomogli spasiti psi¢a stradalog u nesreéi.
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Najednom, Cvita naglo skrene pokraj
stare kué¢e pa se u trenu oboje nadu
u velikom dvoristu koje je vodilo do

zgrade na kojoj je pisalo:

“Hrvatski zavod

za transfuzijsku medicinu”.



- Kako je slatka! Smijemo li je podragati? -
uglas su govorili djevojcica i djecak koji su

se igrali pred zgradom u kojoj se daruje krv.

- Naravno - odgovori mladi¢ pa ih upita zive li

oni u kué¢i Sto se nalazila pokraj ceste.




- Ne, ne - odgovori djecak,
a djevojcica ga prekine pa
nastavi: - Cekamo mamu i
tatu. Oni su tamo - rece

I prstom pokaze prema

Zavodu.




- Kako se zove? - upita djecak znatizeljno, gledajuéi psa.

- Cvita - odgovori mladi¢.

- A zasto ima povez oko noge, je li bolesna? - zanimalo je

djevojcicu.
- Ne, darovala je krv - ponosno ¢e mladié.

- A jeste li vi ikada darovali krv? -

upita dje¢ak mladi¢a.
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- Nisam... malo me strah -

odgovori mladi¢ iskreno.







Djevojcica i djecak ispri¢aju kako njihovi roditelji redovito daruju
krv i kako ¢e oni kada postanu punoljetni takoder darovati krv.

- Tako je nedija krv jednom pomogla i nasem djedu -

objasni djevojcica.




Mladi¢ se nakratko zamisli pa zakljudi
da je vrijeme da i on napokon daruje
krv. Zakoraci zatim prema Zavodu, ali,

ustrasen, ipak malko zastane.

Primijetivsi da joj $& vlasnik necka,
Cvita pojuri naprije@l pa ga povodcem
doslovce povuce prefa zgradi iz koje

su upravo izlazili rodftelji djevojcice i
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djecaka.
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- Dobar dan i dobro nam dosli! -
ljubazno ih pozdravi zdravstvena

tehnic¢arka.

- Dobar dan... - odgovori mladi¢

zbunjeno, a Cvita radosno zalaje.

- Slobodno udite, ne bojte se!
Nema ovdje ni¢eg strasnog -

kaze mu nasmijeSena tehnicarka
pa uzme povodac iz mladi¢eve ruke

I nastavi:







Mladi¢ se i dalje premisljao i mirno
stajao u mjestu, stoga ga je Cvita

njuskicom pogurala prema ordinaciji

u kojoj se nalazila lije€nica.

- Sto ti je.sad, Cvita? - upita je mladié

smeteno.

- Mislim da vas Cvita samo zeli
ohrabriti - uz osmijeh mu

odgovori tehni¢arka.
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Uz Cvitu, koja je pravi mali heroj, svako dijete koje dode
u doticaj s ovom slikovnicom moze jako puno nauditi.

Osim Stoilustracije mogu vrlo lako okupiratidjec¢ju paznju
s obzirom na pregrst boja i simpati¢nih lica Zivotinjskih
likova, ¢itanje ove pri¢e maliSanima moze jednako lako
dovesti do benefita za njihov socio-emocionalni razvoj
I emocionalnu inteligenciju. Da, mozda ¢e sada prvi put

ini. Zavod za transfuzijsku

i¢no, odraslo




pozeljno pokazati kad se bojimo!

Osim Sto djeca uz slikovnicu mogu naucditi prepoznati
svoje i tude emocije, iskazatiihi pomoéidrugima, vjerujem
kako za 10-15 godina mozZzemo ocekivati ozbiljan porast
punoljetnih darivatelja krvi, ukoliko slikovnica ude na
popis “obvezne lektire” u dje¢jim vrti¢ima, osnovnim

Skolama i knjiznicama.

P.S. Ne zaboravite, djeca najvise i najbrze uc¢e po modelu.
Dakle, trk u Petrovu 3!

Lea Cikron, mag. psych.
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RJECNIK MED

nate li sto je krv? To vam je kao tim superjunaka u
u! Zamislite da imate milijune malih superjunaka koji trce
tijelo, bore se protiv bolesti i nose kisik (to je ono $to
o svih dijelova vaseg tijela. Kad se porezete, krv se pojavi
i alarm i brzo stvori krastu kako bi vas zastitila.

N

svi imamo razli¢ite vrste krvi, bas kao sto imamo razli¢ite
eda”? Krvne grupe su kao okusi sladoleda - imamo A, B,
di imaju krvnu grupu A, Sto je kao vanilija, drugi imaju
olada, AB je kao mjesavina vanilije i ¢okolade, a O je

d bez dodataka.

d se netko jako razboli ili ozlijedi,




DARIVATELJ KRVI

Superheroj koji pomaze jako bolesnima i ozlij

krv.

Cisto.

Prvo, tu je igla - ona je kao
Zatim imamo plasti¢ne vreg
se sprema krv. Sve je s

da se koristi samo jed
zabavi.

Tu su i epruvet

krvnu grup

je kao
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Rinaldo Antolovi¢ roden je 24. studenog 1982. godine u Zagrebu.
Osnovnu skolu ,Vladimir Nazor® pohadao je od 1989. do 1997. godine u
Zagrebu. Srednju sSkolu na Zdravstvenom uciliStu smjer zdravstveno
laboratorijski tehni¢ar u trajanju od cetiri godine zavrsava 2001.
Nakon zavrs$ene srednje sSkole zaposljava se u Hrvatskom zavodu za
transfuzijsku medicinu gdje i danas radi.

Prvu slikovnicu ,Badnja noé¢® objavljuje 2021. godine, a veé iduée
godine slikovnicu pod nazivom ,Dzungla®.

Uz stalan posao piSe kratke pric¢e te je u postupku pisanja romana za
odrasle. 2023. godine postaje ¢lanom Hrvatskog drustva knjizevnika

za djecu i mlade - Klub prvih pisaca.



Lidija Kraljevi¢ rodena je u Zagrebu, gdje Zivi i radi kao graficka
dizajnerica i ilustratorica. Uz studij dizajna, usavrsavala se i u Skoli
modernog mozaika u Bruxellesu i Ravenni, kao i u Skoli animiranog filma
u Zagrebu. Dodatnu edukaciju za ilustraciju djecjih knjiga zavrsila je
u Bruxellesu.

Dosad je ilustrirala dvanaest knjiga za djecu. Aktivna je c¢clanica
ULUPUH-a, udruge Zaviri u pri¢u i Hrvatskog kulturnog drustva
u Bruxellesu. Sudjelovala je na viSe od dvadeset skupnih i nekoliko
samostalnih izlozbi.

Lidija voli glazbu, kazaliste, sport, more, Setnje, crtanje i, najvise od
svega, vrijeme provedeno s obitelji i prijateljima.

Zivi i radi u Zagrebu.




DRAGI RODITELJI | OSTALI ODRASLI

osti 1zmedu

> svatko od

krvi, a broj
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Zahvala ¢gitateljima

»Svaka pric¢a koju procitate raste poput sjemenke u

vasem srcu - hvala vam draga djeco Sto &inite svijet

boljim kroz svoje snove i znatizelju.”




